,Do wyzZszych rzeczy jestem stworzony...”
sw. Stanistaw Kostka

SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
w Szkole Podstawowej im. sw. St. Kostki

w Krauszowie



WPROWADZENIE

Rodzice s3g pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, nauczyciele wspomagajg ich wszechstronny
i harmonijny rozwaj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby drugiego cztowieka.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej w Krauszowie
opiera sie na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow. Tresci
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze Statutem Szkoty

i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania, oparte na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Istotg dziatann wychowawczych i profilaktycznych

szkoty jest wspodtpraca catej spotecznosci szkolnej.

WYCHOWANIE

Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci: fizyczne;j,

psychicznej, spotecznej i duchowe;.

PROFILAKTYKA

Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikdéw blokujgcych

i zaburzajgcych zdrowe zycie. Program zawiera dwa rodzaje profilaktyki:

e pierwszorzedowg — skierowang do wszystkich uczniéw i ich rodzicéw;

e drugorzedowg — obejmujgcg ucznidéw juz zdiagnozowanych;

Profilaktyka winna wspomagaé proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng catosé

z wiedzg i kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktdre formuje sie osobowos¢ mtodego cztowieka.
Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac sie wiedzg, w ktorej zapisane jest

doswiadczenie.

REALIZACIA

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego zatozeniami

ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowosci ucznia i umozliwié¢ mu
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osiggniecie szeroko rozumianego sukcesu. Zaspokajajgc jego potrzeby, nauczyciele,

a w szczegolnosci wychowawcy ksztattujg samodzielne myslenie, budujg wzajemne zaufanie, ucza
otwartosci na drugiego cztowieka, wskazujg, jak radzi¢ sobie z trudnosciami zagrazajgcymi
prawidtowemu rozwojowi, réwniez z tymi zwigzanymi z izolacjg, wprowadzajg normy sprzyjajace
sposoby radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, dostarczajg wiedzy o dobrym i zdrowym zyciu,
dajg osobiste wsparcie. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoéw klas podczas
godzin z wychowawcg we wspotpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,

i pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz

przy wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

PODSTAWA PRAWNA

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78 poz. 483
zezm.);

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120 poz. 526);

e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (tekst jedn. Dz. U. z 2016 r. poz. 1379);

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie osSwiaty (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 1943
zezm.);

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 luty 2017 r. r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych
typach szkot (Dz.U. z 2017 r. poz. 957);

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487);

e Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
783);

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobdéw tytoniowych (t. j. Dz.U. z 2017 r. poz. 957);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2013 r. poz. 532);



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.

z 2015 r. poz. 1249);

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spoftecznym na
pods.art.127. ust 19 pk 2 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r- Prawo Oswiatowe(Dz. U.
22017 r. poz. 59 949);

e Statut SP w Krauszowie;

e Wytyczne MEiIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych- zbiér zalecen

uwzgledniajgcych sytuacje epidemiologiczna.

Przy opracowywaniu Programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono réwniez:
e dotychczasowe doswiadczenie szkoty;

e zebrane od rodzicéw, ucznidw i nauczycieli propozycje dotyczace gtéwnych problemdw
wychowawczych i profilaktycznych w szkole i sSrodowisku;

e wyniki i wnioski z przeprowadzonych w szkole ewaluacji;

* przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, moggce mie¢ wptyw na proces wychowania.

MISJA SZKOLY

Wspomaganie, w miare posiadanych zasobéw, wszechstronnego i harmonijnego rozwoju dziecka
oraz zapewnienie mu bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie
nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw i nawykow, ktére zapewniajg mu przygotowanie

do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie. Uwzglednianie potrzeb

ucznidéw, rozwijanie ich zainteresowan i uzdolnien.

SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOtY

Uczen koniczgcy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku, w domu i w szkole.
Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajgcej go rzeczywistosci.

Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspétpracy oraz kontrolowania wtasnych
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emocji. Jest sSwiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, Swiata. Dba o swoje
zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wiasnego rozwoju.
Dziatania zawarte w programie wychowawczo—profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania
takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji
i talentéw bedzie wyposazony w zespoét cech uniwersalnych, warunkujgcych wtasciwe
funkcjonowanie we wspétczesnym swiecie. Korzysta z réznych zrédet wiedzy i informacji,

racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne.

Absolwent jest:

e dobrym obywatelem, Swiadomym swych praw i obowigzkéw, posiadajgcym godnosé,
poczucie wtasnej wartosci, szanujgcym prawa innych;

e cztowiekiem aktywnym, ciekawym swiata i wiedzy, ma réznorodne zainteresowania,
chetnie gromadzi rézne wiadomosci;

e cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdzniajgcym dobro od zta,
kierujgcym sie zasadami moralnymi;

e cztowiekiem dbajacym o wiasny rozwéj duchowy, wrazliwym na piekno, szanujgcym
dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

e cztowiekiem, ktéry poznaje, szanuje i kultywuje dorobek swojego regionu;

e cztowiekiem dbajgcym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz Swiadomym ich zaleznosci
od stanu srodowiska naturalnego;

e cztowiekiem, ktdry rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem sie stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych np. stosowanie
substancji psychotropowych;

e cztowiekiem, ktdry zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym sytuacji wywotanej
epidemig COVID-19);

e cztowiekiem, ktory rozumie koniecznos¢ niesienia pomocy, tym ktorzy tego potrzebuja,

zaréwno mtiodszym jak i starszym oraz cierpigcym na rézne choroby.

UCZESTNICY:

Wspdtodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy

programu:



Rodzice:

® majg prawo do wychowania zgodnie z wtasnymi przekonaniami;

e wspierajg rozwoju uczniéw i usamodzielniania sie;

e znajg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa;

e wspierajg wychowawcdw i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg
wiedzg, do$wiadczeniem i pomocg;

e aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty;

e dbajg o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci (np. czuwajg nad
bezpiecznym korzystaniem z Internetu);

e podejmujg dziatanie na rzecz szkoty.

Wychowawcy klas:

e dbajg o poczucie bezpieczenistwa i akceptacji ucznia w klasie;

e wspierajg rozwoju uczniéw i usamodzielniania sie;

e prowadza dokumentacje nauczania;

e opracowujg i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

e koordynujg prace wychowawczo - profilaktyczng w zespole klasowym;

e dokonujg rozpoznanie sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

e podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogéw;

e whnioskujg o objecie pomocg psychologiczno - pedagogiczng ucznidw o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

e informuja rodzicéw o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e integruja i kierujg zespotem klasowym;

e wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania uczniow;

e wdrazajg do samooceny postepdw w zachowaniu, nadzoruja realizacje obowigzku nauki /
obowigzku szkolnego;

e promujg osiggniecia klasy i pojedynczych ucznidéw;



e inspirujg prace zespotowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz klasy, szkoty
i sSrodowiska oraz wspdlnie oceniajg stopien ich realizacji;

e wspotdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

e wspodtpracujg z rodzicami, wtgczajg ich w sprawy programowe i organizacyjne klasy;

e wspodtpracuja z dyrekcjg szkoty, pedagogiem;

e wspodtdziatajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig psychologiczno
- pedagogiczng, sgdami rodzinnymi;

e prowadzg zajecia promujace prawidtowe korzystanie z zasobdw Internetu.

Nauczyciele i inni pracownicy pedagogiczni szkoty:

e oddziatujg wychowawczo na uczniéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

e odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczestwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas
wyjs¢ i wyjazddw szkolnych;

e udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oparciu o rozpoznane
potrzeby ucznidéw, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce oraz
o przejawianych zdolnosciach;

e wspierajg swojg postawag i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniéw,
ich zdolnosci i zainteresowania;

e inspirujg uczniéw do twdrczych poszukiwan, aktywnosci i samodzielnosci;

e ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu;

e reagujg na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;

e dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujgc w zycie klasy wszystkich
uczniow;

e wspodlnie z pedagogiem zabiegajg o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej
dla ucznidw, dostosowujg wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb ucznia;

e wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedzg,
kompetencjg i postawg;

e proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nig;

e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoty;



udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, skutkow izolacji

spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemig COVID-19.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegajg regulamin szkoty;

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

znajg i przestrzegajg norm zachowania obowigzujgcych cztonkéw spotecznosci szkolnej;
akceptujg innych ucznidw i szanujg ich prawa, wydajg opinie w przypadku przyznawanych
kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspottworzg spotecznosc szkolng i wykorzystujg swe prawo do samorzgdnosci;

kierujg swym rozwojem i stajg sie coraz bardziej samodzielni;

prowadzg zdrowy tryb zycia dbajg o swoje srodowisko;

majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowej;

uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny);

Srodowisko lokalne:

Pomaga w oddziatywaniach profilaktycznych i wychowawczych:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Nowym Targu;

Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Nowym Targu;
Policja;

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Urzedzie Gminy w Nowym Targu;
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej;

Biblioteka Publiczna w Krauszowie;

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

Zwigzek Podhalan oddziat w Ludzmierzu;

Parafia WNMP w LudZmierzu;

Klub sportowy , Wiatr”;

Osrodek Zdrowia w LudZmierzu;

Sanepid;

Straz Pozarna.



Realizowane w szkole programy, podejmowane akcje, przedsiewziecia o charakterze

wychowawczo - profilaktycznym:

1. Realizacja Programu , Bezpieczna szkota”.
2. Udzielanie pierwszej pomocy przedmedycznej. Program , Ratujemy i uczymy ratowac”.
3. Program edukacyjny , Trzymaj forme”.
4. Programy edukacji antynikotynowej ,,Nie pal przy mnie, prosze”.
5. Udziat szkoty w programie: ,,Owoce i warzywa w szkole”, ,Mleko w szkole”, ,Sniadanie daje
moc”.
6. Realizacja programu , Edukacja regionalna”
7. Realizacja projektu Emocje (w klasach mtodszych)
8. Program Bezpieczny Internet
9. Uniwersytet Dzieci w Klasie
10. Gminny program ,,Umiem ptywac”
11. Program narciarstwo biegowe w Gminie Nowy Targ
12. Szkolny Klub Sportowy
Akcje:
e ,Sprzatanie Swiata”,
e ,Dzien Ziemi”,
e zbidrka nakretek,
e skarbonki Caritas,
e ,PoméziTy”- wolontariat szkolny
e ,Bezpieczny Internet”,
e Dzien Pierwszej Pomocy,
e Dzien Kropki,
e Konkurs plastyczny ,,Nasz Patron”-w klasach 0-3,
e Konkurs na wypracowanie/wiersz ,,Nasz Patron”- klasy 4-8
e Inne Swieta nietypowe

9. Realizowanie kalendarza imprez i uroczystosci szkolnych zgodnie z harmonogramem (zatgcznik).



GtOWNE CELE WYCHOWANIA | PROFILAKTYKI:

1. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, wzmacnianie wsrdod uczniéw wiezi ze szkotg
oraz spotecznoscig lokalng i Swiadomosci swoich praw i obowigzkdéw. Zaznajamianie

z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.
Ukierunkowanie na zdobycie stabilnego systemu wartosci.

2. Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspétpracy, komunikowania sie
z réwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie réwiesnicze;.
Ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na samodzielnej analizie wzoréw
i norm spotecznych oraz doskonalenie umiejetnosci wypetniania rél spotecznych.

3. Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki,
szanowanie dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie.
Zaznajomienie z tradycjg regionu, ukazanie wartosci w jej pielegnowaniu. Zapobieganie
zachowaniom agresywnym.

4. Ksztattowanie wtasciwych nawykdéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania
wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu
zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia. Podejmowanie zachowan prozdrowotnych,

ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad dotyczgcych przeciwdziataniu rozprzestrzeniania sie
COVID-19.

5. Ksztattowanie wtasciwej postawy wobec ludzi obcigzonych niepetnosprawnoscig oraz ludzi
innego wyznania.

6. Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego korzystania z zasobdw Internetu.

7. Opracowanie i stosowanie zasad i zalecen sanitarnych zwigzanych z epidemig COVID-19.
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Klasy I =11l

Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej

i regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkédw. Zaznajamianie z zagrozeniami

bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowe] reakcji na te zagrozenia.

Zadania

metody

efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Zapoznanie z symbolami
narodowymi.

2. Poznawanie przez uczniow
najblizszej okolicy, stolicy

i innych miast polskich.

3. Poznawanie swojej
miejscowosci

4. Poznawanie sylwetek
stynnych Polakéw.

5. Zapoznanie z postacia
patrona szkoty.

6. Poznanie zwyczajow
zwigzanych z regionem.

Pogadanki, wycieczki, udziat w
uroczystosciach szkolnych

i gminnych o wymowie
patriotycznej, regionalne;j,
filmy, audycje telewizyjne,
programy multimedialne,
konkurs wewnatrzszkolne

i pozaszkolne.

Konkurs plastyczny- , Nasz
Patron”, udziat w Mszy Swietej z
okazji dnia Patrona

Uczen ksztattuje w sobie
poczucie tozsamosci narodowej,
przynaleznosci do spotecznosci
lokalnej i regionalne;j.

1. Wdrazanie do podejmowania
zadan i odpowiedzialnosci za ich
realizacje (samorzad klasowy,
petnienie dyzurow).

2. Wspdlne organizowanie
imprez klasowych, niektérych
zaje¢, dekoracji klasy itp.

3. Samopomoc kolezenska,
opieka nad sala.

4. Wdrazanie do zdrowego stylu
zycia.

5. Ksztattowanie postaw
ograniczonego zaufania do oséb
nieznajomych.

Wybory samorzadu klasowego,
przydziat czynnosci, wspoét-
uczestniczenie uczniow

w przygotowywaniu imprez
klasowych, pomoc stabszym,
niepetnosprawnym, chorym.
Pogadanki z zaproszong

do szkoty pielegniarka
(lekarzem), realizacja
programoéw zdrowotnych,
spotkanie z policjantem
dotyczace bezpieczenstwa.

Dziecko ma poczucie
przynaleznosci do klasy,
wspotdziata w grupie, uczy sie
postaw spotecznych, wychowuje
sie do demokracji i
samorzgdnosci. Uczniowie znajg
i przestrzegajg zasad higieny
osobistej, wiedzg, jakie sg
zagrozenia dla ich zdrowia.
Zwracajg sie 0 pomoc

do dorostych w sytuacjach
trudnych.

1. Omdwienie z uczniami praw
i obowigzkdw dziecka

w rodzinie.

2. Wzmacnianie wiezi
emocjonalnej z rodzing.

3. Przekazywanie systemoéw
wartosci zwigzanych z rodzing
i regionem.

4. Szczegolna opieka nad

Pogadanki, zorganizowanie Dnia
Dziecka, Matki, Ojca, Babci,
Dziadka, dofinansowanie
obiaddw, pomoc dzieciom z
rodzin ubogich, patologicznych.
Wspétpraca z instytucjami
wspomagajgcymi.

Uczen rozumie role i znaczenie
rodziny w zyciu cztowieka.

Uczen zna numery telefonow
instytucji,

wie, gdzie nalezy szuka¢ pomocy
w sytuacjach, gdy zagrozone jest
jego zdrowie, zycie oraz jego
bliskich, znajomych.
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dzie¢mi z rodzin patologicznych i
zagrozonych patologia.

5. Zapoznanie z podstawowymi
prawami ucznia, dziecka,
cztowieka. Przekazanie
informacji o tym, gdzie nalezy
szuka¢ pomocy np. w sytuacjach
naruszania nietykalnosci,
przemocy itp.

6. Wdrazanie do wspotpracy,
jako formy zapobiegania
zachowaniom agresywnym.

Rozpoznaje sytuacje zwiastujgce
zagrozenie.

Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, wrazliwosci na potrzeby innych, uczciwosci,

efektywnej wspotpracy, komunikowania sie z rdwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia

w spotecznosci szkolnej i réwiesniczej.

Zadania

Metody

Efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Doktadne rozpoznanie
Srodowiska rodzinnego pod
katem mogacych sie pojawié

w przysztosci probleméw natury
spoteczno - emocjonalnej
(choroby, sytuacja materialna,
patologie, przemoc w rodzinie,
i inne).

2. Wdrazanie uczniow

do wtasciwych reakgji

w przypadku wystgpienia
problemdw natury spoteczno —
moralne;.

3. Integrowanie spotecznosci
klasowe;j.

Zabawy socjoterapeutyczne,
psychodramy, rozmowy,
pogadanki, filmy

(uczenie tolerancji i akceptacji,
umiejetnosci zachowania sie w
sytuacjach trudnych).
Andrzejki, wigilia klasowa,
wycieczki, zabawy klasowe.

Uczen poznaje i stosuje
elementarne normy wspotzycia
spotecznego

w grupie réwiesniczej.

1. Organizowanie pomocy
kolezenskie;j.

2. Wdrazanie do konkretnych
dziatan, np. zatozenie w klasie
,Kroniki dobrych uczynkéw”
3. Wdrazanie do poszanowania
odmiennosci innych w sferze
wiary, pogladdéw, upodoban

i zainteresowan, wygladu
zewnetrznego, sytuacji
materialne;j itd.

Pogadanki, psychodramy,
dyskusje. Uczenie reagowania
na zjawiska przemocy.

Dziecko uczy sie wrazliwosci
na potrzeby innych, przyswaja
sobie podstawowe zasady
tolerancji.

Potrafi zachowac sie

w sytuacjach konfliktowych.

-12 -




1. Rozliczanie uczniéw

z powierzonych im zadan pod
katem uczciwosci, eliminowanie
np. $ciggania, wyreczania sie
innymi, wykorzystywania
innych.

2. Ksztattowanie umiejetnosci
asertywnego zachowania sieg,
»moéwienia nie”, gdy ktos
namawia do zapalenia
papierosa, zazycia narkotyku,
spozycia alkoholu, wspdlnego
pobicia kolegi.

Rozmowy, psychodramy, filmy,
spotkania z policjantem,
kontakty z rodzicami, spektakle
profilaktyczne

Dziecko uczy sie uczciwosci,
odpowiedzialnosci,
asertywnosci, dokonywania
stusznych wyboréw.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki, szanowanie

dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie. Zapobieganie

zachowaniom agresywnym.

Zadania Metody Efekty oddziatywan
wychowawczych
1. Zapoznanie z prawami Pogadanki, wycieczki, Uczen zna swoje prawa
i obowigzkami zawartymi pasowanie na czytelnika i obowigzki.

w Statucie Szkoty.

2. Wyjazdy na spektakle

do MOK-u w Nowym Targu,
zajecia edukacyjne w Bibliotece
Publicznej.

3. Ogladanie spektakli
teatralnych i przygotowanych
przez uczniow.

4. Zwiedzanie zabytkéw, wystaw
muzealnych i artystycznych

w najblizszej okolicy.

5. Edukacja czytelnicza

i medialna.

6. Powierzanie uczniom zadan
zespotowych wynikajgcych

z biezgcych potrzeb procesu
dydaktycznego.

7. Diagnozowanie trudnosci
ucznidéw w nauce

z uwzglednieniem skutkow
nauki zdalne;j.

aktywizujgce metody pracy,
zajecia prowadzone przez
nauczycielki biblioteki,
konkursy, spotkania
edukacyjno- okolicznosciowe
w Bibliotece Publicznej, udziat
w konkursach wiedzy,

w konkursach czytelniczych.

Czuje sie cztonkiem zespotu
klasowego, aktywnym

i odpowiedzialnym za prace
i atmosfere w nim panujaca.
Dziecko poznaje dorobek
SWojego regionu.

1. Stosowanie w procesie
dydaktycznym takich form, jak

Konkursy piosenki, plastyczne,
biblioteczne, inscenizacje,

Dziecko podejmuje préby
twodrczego uczestnictwa
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inscenizacje, psychodramy,
recytacje, Spiew itd.

2. Przygotowanie przedstawien
z okazji uroczystosci klasowych,
Swiat (np. Dzien Matki).

3. Promowanie ksigzki, muzyki,
kontaktu ze sztuka jako formy
spedzania czasu wolnego

i zdobywania wiedzy o Swiecie i
sobie samym.

wystawki ksigzek.

Spotkania z autorami
podrecznikéw i ksigzek dla dzieci
i mtodziezy, spotkania

z artystami regionalnymi.

w kulturze, poznaje role
i znaczenie kultury i sztuki
w zyciu cztowieka.

1. Zapoznanie uczniéw

ze Srodowiskiem lokalnym,
instytucjami publicznymi,
rodzajami i sposobami spraw
zatatwianych w tych
instytucjach.

2. Zapoznanie uczniow

z przeznaczeniem i obstuga
nowoczesnych urzadzen

technicznych i informatycznych.

3. Dostrzeganie réznic miedzy
rzeczywistoscig a przekazem
medialnym.

4. Pomoc w odkrywaniu
wtasnych mozliwosci,
predyspozycji, talentow.

5. Zapobieganie
niepowodzeniom szkolnym

i umozliwianie optymalnego
rozwoju uczniom zdolnym.

Wycieczki, wywiady, spotkania z
ludZmi znanymi w srodowisku,
zajecia z uczniem zdolnym:
przygotowanie do konkurséw
szkolnych, miedzyszkolnych:
mini — kangur, ortograficzny,
rozwijanie zainteresowan,
organizowanie zaje¢ korekcyjno
— kompensacyjnych,
logopedycznych, spotkania

z pedagogiem.

Uczen poznaje otaczajacy go
Swiat fizyczny i spoteczny,
odnajduje w nim swoje miejsce.
Rozpoznaje swoje uzdolnienia,
stosuje wiedze i umiejetnosci

W zyciu codziennym, uczestniczy
w konkursach wiedzy.

Uczy sie krytycznie i racjonalnie
korzystac z oferty medialne;j.

Ksztattowanie witasciwych nawykéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania

wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu

zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

Zadania

Metody

Efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Zapoznanie uczniéw

z podstawowymi zasadami
higieny i skutkami
nieprzestrzegania jej,

ze szczegblnym zwrdceniem
uwagi na przestrzeganie zasad
zwigzanych z COVID-19.

Pogadanki, rozmowy, spotkania
z pielegniarka, fluoryzacja,
konkursy zwigzane ze zdrowiem,
higieng, organizacja

dnia Pierwszej Pomocy.

Uczen rozumie potrzebe
dbatosci o higiene osobista.
Stosuje sie do zasad panujgcych
w szkole i poza nig zwigzanych
z sytuacjg epidemiologiczna
COVID-19.
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2. Realizacja profilaktyki
zdrowego uzebienia.

3. Wdrazanie uczniéw

do utrzymywania w czystosci
miejsca pracy.

4. Udziat uczniow w konkursach
o tematyce zdrowotne;.

5. Zapoznanie uczniow

z zasadami udzielania pierwszej
pomocy.

1. Wdrazanie uczniéw

do przestrzegania
podstawowych zasad
bezpiecznego zachowania sie

w czasie lekcji, przerw, zajeé
pozalekcyjnych, w drodze do
szkoty i ze szkoty. 2. Uczenie
prawidtowych zachowan w razie
np. pozaru, wypadku, kradziezy.
3. Wdrazanie uczniow

do umiejetnego organizowania
warsztatu pracy i zachowania
higieny psychicznej.

4. Zapoznanie dzieci

z wtasciwym zachowaniem

na wypadek alarmu.

Pogadanki, spotkania

z policjantem, filmy, pokaz,
konkursy plastyczne, uktadanie
harmonogramu dnia (sen,
nauka, wypoczynek),prébny
alarm. Przygotowanie kodeksu
klasowego

Uczen zna podstawowe zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy,
stara sie je przestrzegac.

Uczen wie jak zachowac sie

w sytuacjach zagrozenia, zna
telefony alarmowe.

1. Zapoznanie z optymalnym
rozktadem positkdw w ciggu
doby.

2. Przedstawienie pozytywnego
albo szkodliwego wptywu
niektérych pokarméw na
zdrowie cztowieka.

3. Ukazywanie szkodliwosci tzw.
uzywek dla rozwoju
psychofizycznego cztowieka.

4. Ksztatcenie umiejetnosci
krytycznego wyboru informacji
medialnych, zagrozen ze strony
medidw, skutkow uzaleznien
od telewizji, Internetu, gier
komputerowych.

Spotkania z pielegniarka, filmy,
realizacja programu profilaktyki
uzaleznien, organizowanie Dnia
Bezpiecznego Internetu.

Uczen poznaje zasady zdrowego
odzywiania sie i ich wptyw

na zdrowie i kondycje fizyczna.
Stara sie poprawnie
wartosciowac i wybierac
programy oraz kontrolowac czas
korzystania z nich.

1. Nauka zabaw ruchowych,
gier, zabaw terenowych i czeste
ich stosowanie.

2. Objecie fachowg opieka
uczniéw z wadami postaw.

Wycieczki piesze, turnieje
sportowe, festyn z okazji Dnia
Dziecka, organizowanie w czasie
lekcji ¢wiczen korekcyjnych.

Uczen docenia znaczenie
aktywnosci ruchowe;.
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1. Ksztattowanie umiejetnosci
obserwowania przyrody.

2. Uswiadamianie
odpowiedzialnosci za czystosc
srodowiska.

3. Dbanie o stan srodowiska
w najblizszej okolicy.

4. Rozwijanie zainteresowan
edukacjg proekologiczna.

Woycieczki po okolicy, do lasu,
spotkania z lesniczym,
dokarmianie ptakow i zwierzat,
udziat w akcjach: ,,Sprzatanie
Swiata”, ,Dzien Ziemi”,
selektywna zbidrka surowcéw
wtérnych.

Konkursy ekologiczne.

Uczen poznaje wspot- zaleznosc
miedzy cztowiekiem,
a Srodowiskiem naturalnym.

Klasy IV - VIII

Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i

regionalnej, Swiadomosci swoich praw i obowigzkéw. Zaznajamianie z zagrozeniami

bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidtowej reakcji na te zagrozenia.

Zadania

Metody

Efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Ksztattowanie postaw
patriotycznych, szacunku dla
historii i tradycji, symboléw
narodowych.

2. Zapoznanie uczniow

z prawami i obowigzkami
obywateli zawartymi

w Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej.

3. Zapoznanie z historig

i tradycjami symboli
narodowych

4. Zapoznanie z sylwetkami
stawnych Polakdw.

5. Zapoznanie z postacig
patrona szkoty.

Uroczystosci szkolne,
$rodowiskowe (Swieto
Niepodlegtosci, 3 Maja),
konkursy, wystawki gazetki,
wycieczki do miejsc Pamieci
Narodowej, ,Zywe” lekcje
historii.

Konkurs na najlepsze
wypracowanie/ wiersz ,Nasz
Patron”, udziat w Mszy Swietej
z okazji dnia Patrona

Uczen posiada poczucie
tozsamosci narodowej, wie, jak
staé sie dobrym obywatelem
swego kraju i chce nim zostac.

1. Stwarzanie uczniom
mozliwosci wspotdecydowania
o klasie i szkole.

2. Pogtebienie znajomosci

i rozumienia zasad zawartych
w Deklaracji Praw Cztowieka

i Konwencji Praw Dziecka

3. Zapoznanie uczniow

z zasadami funkcjonowania

Praca w samorzadzie klasowym
i szkolnym, terenem szkolnym,
organizowanie imprez
klasowych i szkolnych.

Praca w grupach, dyskusja,
debata, organizowanie
wyboréw do samorzadu,
kampanii na przewodniczgcego
szkoty.

Uczen przyswaja postawy
spoteczne, uczy sie demokracji
i samorzgdnosci.
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demokratycznego panstwa.

4. Uczenie zasad demokracji
poprzez stosowanie metod
aktywnego nauczania.

5. Wykorzystywanie wyboréw
samorzgdowych

i parlamentarnych do
zapoznawania sie z zasadami
demokracji i uczenia sie kultury
politycznej.

Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspotpracy, komunikowania sie

z réwiesnikami i dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowiesniczej.

Zadania

Metody

Efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Realizacja tresci etyczno —
moralnych zawartych

w programach nauczania.

2. Tworzenie regut wspétzycia
klasowego

3. Przeciwdziatanie
niedostosowaniu spotecznemu.
4. Zapoznanie uczniow

z odpowiedzialnoscig karng
za konkretne wykroczenia
popetniane przez nieletnich
5. Wpajanie szacunku dla
cudzej i prywatnej wtasnosci,
eliminowaniem kradziezy

i niszczenie mienia.

6. Stata kontrola wypetniania
obowigzku szkolnego pod katem
frekwencji.

7. Proponowanie wzorcow
osobowych zaczerpnietych

z historii, literatury, swiata
wspofczesnego.

Uroczystosci szkolne, realizacja
tresci zawartych w programach
nauczania, katechezy, spotkania
z pedagogiem, policjantem,
ankiety, dyskusje, debaty,
wywiady, psychodramy.

Uczen staje sie wrazliwy

na potrzeby innych, zna
podstawowe zasady tolerancji.
Postepuje zgodnie z zasadami
Dekalogu.

1. Poszerzenie wiedzy nt. praw
dziecka zawartych w Konwencji
Praw Dziecka i jej przestrzegania
w Polsce i innych krajach.

2. Realizacja programu
Wychowania prorodzinnego

i Wychowania do zycia

w rodzinie.

Pogadanki, dyskusje,
organizowanie spotkan
z udziatem cztonkdw rodziny.

Uczen pogtebia swojg wiedze nt.
rodziny i zasad jej
funkcjonowania.

Rozumie znaczenie praw
naturalnych i ustanowionych
przez cztowieka.
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3. Kontynuowanie
przekazywania systemow
wartosci zwigzanych z rodzing.
4. Szczegdlna opieka nad
dzie¢mi z rodzin patologicznych
i zagrozonych patologia.

1. Eliminowanie agresywnych
zachowan i prob sitowych
rozwigzywania konfliktéw.

2. Uczenie sie whasciwych
sposobdw rozwigzywania
konfliktow.

3. Propagowanie zyczliwosci

i otwartosci w stosunkach
miedzyludzkich, kultury
osobistej, zasad savoir vivre'u.
4. Promowanie odwagi cywilnej
i reakcji w przypadku bycia
Swiadkiem przemocy,
wandalizmu, obrazania innego
cztowieka — uczenie ,,madrej
reakcji”.

Dyskusje, psychodramy,
spotkania z policjantem,
pedagogiem, spektakle
profilaktyczne, wybér Damy

i Dzentelmena roku,
nagradzanie wzorowych postaw
- wreczenie dyplomu uznania,
upominanie Zle zachowujgcych
sie uczniow,
Szkolenie/warsztaty-kryzysy
psychiczne

Uczen zna podstawowe zasady
obowigzujgce w stosunkach
miedzyludzkich, stosuje

w praktyce obowigzujace
procedury zachowania sie

w sytuacjach problemowych.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru débr kultury i sztuki, szanowanie

dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci europejskie. Zapobieganie

zachowaniom agresywnym.

Zadania

Metody

Efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Diagnozowanie trudnosci
uczniéw w nauce

z uwzglednieniem skutkow
nauki zdalnej.

2. Przeprowadzenie ankiet
pomagajgcych poznaé
zainteresowania ucznia.

3. Przydzielanie zadan

0 zréznicowanym stopniu
trudnosci i sposobie realizacji
w zaleznosci od uzdolnien,
mozliwosci, rozwoju i postepéw
ucznia.

4. Zapoznanie uczniow

Ankiety, wspodtpraca z rodzicami,
Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng, zajecia
dydaktyczno-wyréwnawcze,
kota zainteresowan, nauczanie
indywidualne, przygotowanie
uczniow do konkursow.
Przeprowadzenie prébnych
testow.

Uczen poznaje swoje mozliwosci
i predyspozycje. Potrafi
Swiadomie korzystaé ze srodkow
komunikacji masowej, zna

i wykorzystuje w praktyce
podstawowe zasady
postugiwania sie komputerem

i technologia informacyjna.
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z réznymi technikami
zdobywania wiedzy.

5. Przygotowanie do zycia
w spoteczenstwie
informatycznym

i informacyjnym.

6. Praca z uczniem zdolnym
i majgcym problemy w nauce.
7. Organizowanie zajec
dodatkowych,

8. Przygotowanie uczniéw
do egzaminu po VIl klasie.

1. Zapoznanie ucznidéw ze
sposobami zdobywania
informacji — Swiadome
korzystanie z Internetu..

2. Zorganizowanie w klasach
gietdy ,Mam talent”.

3. Zespotowe przygotowanie

i prezentowanie wiedzy
zdobytej na dany temat.

4. Udziat w konkursach
przedmiotowych i innych,
zwigzanych z zainteresowaniami
uczniow.

5. Przygotowanie zespotu
uczniow do obchodow
uroczystosci zgodnie

z kalendarzem imprez.

6. Udziat ucznidw w konkursach
szkolnych i pozaszkolnych.

Udostepnianie czasopism,
ksigzek, filmy, Internet.
Prezentacja uzdolnien, udziat
w konkursach przedmiotowych,
ekologicznych, warcabowych,
wiedzy o Unii Europejskiej,
apele. Umieszczanie nazwisk
zwyciezcow, laureatow w Ztotej
Ksiedze i na specjalnej tablicy.

Uczen poznaje sposoby
samodzielnego zdobywania
wiedzy, rozwijania uzdolnien
i zainteresowan.

Potrafi sprostacé stawianym
przed nim wymaganiom
zwigzanym z dalszg edukacja.

Ksztattowanie wtasciwych nawykdéw higienicznych i zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania

wyboru zachowan chronigcych zdrowie wtasne i innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu

zycia. Motywowanie do zdrowego i bezpiecznego stylu zycia.

Zadania

Metody

Efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Uwrazliwienie na szczegdlng
dbatos¢ o higiene ciata i odziezy
w okresie dojrzewania.

2. Propagowanie zasad
racjonalnego odzywiania sie,
dbania o rozwdj fizyczny.

Pogadandki, filmy, spotkania

z pielegniarka, konkurs wiedzy
o uzaleznieniach, spektakle
profilaktyczne, warsztaty

dla ucznidw nt. udzielania
pierwszej pomocy, pogadanki

Uczen dba o higiene osobistg,
rozwdj fizyczny, psychiczny zna
zasady zdrowego odzywiania.
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3. Realizacja programu
profilaktyki zagrozen,
uzaleznien.

4. Ukazywanie szkodliwosci
hatasu i dtuzszego w nim
przebywania.

5. Przekazywanie podstawowej
wiedzy nt. udzielania pierwszej
pomocy.

6. Zapoznanie uczniow

z instrukcjami obowigzujgcymi
w razie ogtoszenia alarmu,
réwniez tzw. prébne alarmy.

7. Promowanie racjonalnego
rozktadu dnia: sen, czas
poswiecony na nauke

i wypoczynek.

z pedagogiem: anoreksja

i bulimia.

Przygotowanie gazetki sciennej
promujgcej zdrowy styl zycia.

1. Ukazywanie znaczenia
czynnego wypoczynku

na Swiezym powietrzu w dobie
rozwoju techniki,
komputeryzacji i innych.
zagrozen cywilizacyjnych.

2. Zapoznanie uczniow

ze skutkami ingerencji cztowieka
w Swiat przyrody, aktualnym

stanem srodowiska naturalnego.

3. Zapoznanie z instytucjami
dziatajgcymi na rzecz ochrony
srodowiska.

4. Dbanie o czystos¢
wyznaczonego rejonu szkoty i jej
najblizszego otoczenia.

5. Uczenie wiasciwego
zachowania w kontaktach

z przyroda, eliminowanie
zjawiska znecania sie nad
zwierzetami.

Woycieczki klasowe, rowerowe,
rajdy, biwaki, zabawy terenowe,
pogadanki, dyskusje, SKS,
treningi, festyny, selektywna
zbidérka surowcéw wtérnych,
,Dzien Ziemi”, Sprzatanie
Swiata, konkursy, wystawki,
inscenizacje.

Uczen docenia znaczenie sportu,
rekreacji i wypoczynku

na Swiezym powietrzu, dziata

na rzecz ochrony swojego
najblizszego Srodowiska,
propaguje idee ochroniarskie

w najblizszym srodowisku.

1. Ksztattowanie i wzmacnianie
norm przeciwnych uzywaniu
srodkéw odurzajacych.

2. Profilaktyka uzaleznien

ze szczegblnym uwzglednieniem
papieroséw, e-papieroséw,
alkoholu, narkotykow

i dopalaczy.

Spotkanie z policjantem,
dyskusje na godzinach
wychowawczych dotyczace
szkodliwosci i zagrozen
wynikajacych z palenia
papieroséw, e-papieroséw, picia
alkoholu (mity i fakty),
zazywania narkotykow

i dopalaczy.

Uczen rozumie konsekwencje
ptynace z przyjmowania z tego
typu $srodkéw.
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Przeprowadzenie zajec¢ i badan
ankietowych diagnozujacych
wystepowanie problemu wsréd
uczniow.

Tworzenie tematycznych
gazetek Sciennych. Uczenie
umiejetnosci radzenia

z naciskami ptyngcymi ze strony
grupy rowiesniczej i reklamy.

Ksztattowanie wtasciwej postawy wobec ludzi obcigzonych niepetnosprawnoscig oraz ludzi innego

wyznania.

Zadania

Metody

Efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Ksztattowanie Swiadomosci
odmiennosci oséb
niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Przeprowadzenie zajec i godzin
wychowawczych na temat
tolerancji wobec oséb
niepetnosprawnych, szacunku

i akceptacji wobec innych kultur,
pogladdw, przekonan itp.
Wtaczenie ucznidw
niepetnosprawnych w dziatania
szkoty dostosowane do ich
mozliwosci. Zapobieganie
dyskryminacji poprzez
pogadanki na lekcjach
wychowawczych.

Uczen staje sie wrazliwy

na potrzeby innych wie,

ze tolerancja polega

na szacunku wobec drugiego
cztowieka.

Ksztattowanie postawy bezpiecznego korzystania z zasobdéw Internetu.

Zadania

Metody

Efekty oddziatywan
wychowawczych

1. Zapewnienie konsultacji
online w momencie zdalnego
nauczania.

2. Utrwalenie bezpiecznych
zachowan, ktore chronig lub
zmniejszajg ryzyko zwigzane
Z zagrozeniami w sieci.

3. Profilaktyka zagrozen
wynikajgcych z korzystania

z nowoczesnych technologii
informacyjnych.

4. Doskonalenie umiejetnosci

Dostosowanie narzedzi, metod
i form pracy stosowanych w
zdalnym nauczaniu (zgodnie

z potrzebami), lekcje
wychowawcze i pogadanki.
Przekazanie uczniom wiedzy ze
szkolenia pt. ,Cyberprzemoc”.
Uswiadamianie uczniéw
podczas lekcji wychowawczych,
o zagrozeniach i skutkach
wynikajacych z
nieprawidtowego korzystania

Uczen posiada wiedze na temat
zagrozen, na ktére moze sie
natknac¢ w sieci

Potrafi madrze

i odpowiedzialnie korzystac

z zasobow Internetu.
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rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera,
Internetu, telewizji, telefonu.

z technologii informacyjnych.
Przeprowadzenie zaje¢ na temat
bezpieczenstwa w sieci.
Bezpieczne i odpowiedzialne
korzystanie z zasobdw
dostepnych w sieci. Prawa
autorskie (plagiat).
Przeprowadzenie lekgcji
profilaktycznych i warsztatow
na temat zagrozen wynikajgcych
z uzaleznien behawioralnych.
Organizowanie spotkan dla
rodzicéw. Uswiadamianie
zagrozen ptyngcych z Internetu,
w szczegdlnosci ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie

i mediach spotecznos$ciowych.
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Priorytetem wychowawczym SP w Krauszowie jest ksztattowanie u uczniéw tozsamosci
regionalnej i poczucia przynaleznosci do mikro i makroregionu. Absolwent szkoty bedzie znat
tradycje regionu i aktywnie uczestniczyt w zyciu wspdlnoty lokalnej, w zachowaniu i pomnazaniu
dziedzictwa kulturowego. Bedzie podejmowat dziatania na rzecz ochrony regionalnego dziedzictwa
kulturowego, uczestniczyt w lokalnych inicjatywach kulturalnych.

TEMATYKA ZAJEC
ZAGADNIENIE FORMY REALIZACII
kl. 1-111 kl. IV - Vi kl. vi - viil
1. Rodzina jedno- i wielopokoleniowa
(pojecia np.: ciocia, wujek, wujenka, stryj, stryjenka)
Drzewo senealogiczne Drzewo genealogiczne Konkurs na odtworzenie jak
(dziadko%Nie rodgzice dzieci) (pradziadkowie, dziadkowie, |najodleglejszej genealogii
T ). rodziny.

(F:’;);ret c\?lzy?ri?:é osoby Wybor i opis najciekawszej Uzupetnianie drzewa

i neg\;tf/wr\:ey postaci. na podstawie opisu rodu.

Uwagi: Réznorodnosc form plastycznych przy wykonywaniu drzewa.
N
o
L 2. Nazwiska i przydomki — etymologia
(%))
<
L) Nazwiska i przydomki rodu | Nazwiska i przydomki Nazwiska i przydomki
< ojca i matki (skad sie sgsiadéw — pochodzenie. mieszkanncow mojej
< wziety). Prezentacja frag. ksigzki Jana | miejscowosci — préba
B‘ Gutta — Mostowego ,,Gwara o | statystyki.
[e) gwarze”.
o
<
q
CED 3. Moja rodzina i jej miejsce w historii i kulturze regionu

1. Zaprezentowanie przez ucznidéw rodzinnych pamigtek, opowiedzenie ich historii. Szkic
wybranych pamiagtek — gazetka lub wystawa.
2. Spotkanie z dziadkiem, babcig (pokoleniem dziadkdéw).
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MOJA MIEJSCOWOSC
| OKOLICE

7 7

MOJA MIEJSCOWOSC | OKOLICE

4. Historia powstania miejscowosci — geneza nazwy, nazewnictwo osiedli, pél, laséw, wod

i gor

Zebranie informacji
na temat powstania
miejscowosci.

Zebranie starych fotografii
przedstawiajgcych domy,
gospodarstwa, ludzi.
Stare dokumenty kupna,
sprzedazy ziemi.
Poréwnanie starych nazw
z obecnymi.

Ogladanie planéw wsi.
Wykonanie wspdlnego planu
— naniesienie miejscowych
nazw. Etymologia
poszczegdlnych nazw.
Konfrontacja ze zrédtami
historycznymi. Geneza nazwy.
Zbiorowe zredagowanie
notatki.

Wspdlne opracowanie gazetki szkolnej na temat miejscowosci. Klasy I-1ll wykonujg np.

ilustracje.

5. Potozenie geograficzne miejscowosci, regionu — granice, sgsiedzi

Woycieczka po najblizszej
okolicy: Krauszéw —
LudZmierz- Trute —
Morawczyna — Dziat —
Dtugopole — Krauszéw.

Wycieczka na Turbacz.

Woycieczka na Babig Gore.
Wykonanie gazetki — mapy
Podhale, Spisz, Orawa.

6. Ciekawostki przyrodnicze wsi i okolic

Wyprawa na torfowiska w
Krauszowie: flora i fauna.

Skatka Rogoznicka —
wycieczka rowerowa.

Wapiennik — Zaskale.
Pola ,Na Cyrwone” — Szaflary.

7. Podziat administracyjny regionu — wtadze lokalne

Zwiedzanie ratusza, Urzedu
Gminy, Starostwa w Nowym
Targu.

(pojecia: wies — sottys —
miasto — burmistrz — gmina
— wojt)

Gmina Nowy Targ (wsie).
Prezentacja folderéw z
wybranymi wioskami
(ciekawostki).

Gmina — wajt

Starostwo — starosta
Wojewddztwo — wojewoda

Wywiad z wojtem / sottysem.

8. Stare szlaki handlowe

1. Orawa— Hawierka — Nowy Targ.
2. Droga Krélewska: klasztor w Szczyrzycu — Stare Wierchy — dolina Lepietnicy —

LudZmierz.

3. Szlak gotycki: LudZmierz — Nowy Targ — Debno — topuszna — Niedzica — Kacwin — Trybsz.
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Uwagi: Dany szlak mozna realizowac jako catos¢ lub fragment.

Historia nowotarskich »,Polak Wegier dwa bratanki” | Wycieczka — fragment szlaku
jarmarkow (stare obrazy — ktéredy na Wegry. gotyckiego.
i zdjecia). Zaznaczenie szlaku na duzej | Wykonanie szkicu szlaku
mapie. z wykorzystaniem
widokowek.

z

7

SLADAMI PRZODKOW - LEGENDY |

MITY

9. Dzieje wioski regionu w podaniach i legendach

Poznanie legendy cudownej | O zbdjnikach — prawda i fikcja | Poznajemy postac Kazimierza

figurki Matki Bozej (kosciot sw. Anny w Nowym | Przerwy — Tetmajera
LudZmierskiej i historii wsi | Targu). i Wtadystawa Orkana.
LudZmierz. Wywiad z Janosikiem. Opracowanie wybranych

tekstéw np. "O spigcych
rycerzach w Tatrach”
lub inne.

10. Poznajemy historie przydroznych kapliczek

Zebranie informacji o Kapliczki na obrzezach Opis historii wybranej
kapliczce — dzwonnicy w Krauszowa — ich twércy kapliczki z Krauszowa,
Krauszowie. (Aleksander Majewski — LudZmierza badz okolic wraz
mieszkaniec Krauszowa) — z fotografia.
wycieczka.

11. Zabytki Nowego Targu — wycieczka

Kosciét sw. Anny, Kosciét sw. Katarzyny, pomnik Wt. Orkana, A. Mickiewicza, cmentarz —
groby zotnierzy z lat 1863, 1914, 1918, tablica pamigtkowa ku czci generata A. Galicy.

12. Zycie na $redniowiecznym zamku — wycieczka

Czorsztyn — Niedzica — Szaflary.

Opis zamku w Niedzicy. Moje wrazenia z Opowiadanie odtworcze
wycieczki do Niedzicy — | na podstawie legendy , Biata
list do kolegi. dama”.

13. Z biegiem Dunajca — wycieczka

Witdéw (wies pasterska) — Chochotéw (izba regionalna, Muzeum Powstania
Chochotowksiego) — Czarny Dunajec: kosciot barokowy z XVIII w., pomnik Krélowej Jadwigi
— pamiatka 500 rocznicy bitwy pod Grunwaldem.
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Obrazy z przesztosci — szkic
otowkiem, weglem,
kredkami.

Opis rzezby Krélowej Jadwigi.

Sprawozdanie z wycieczki
»Z biegiem Dunajca”.

14. Slady Zydéw na Podhalu

Woycieczka do Nowego
Targu — cmentarz, synagoga
(obecne kino ,, Tatry”).

Woycieczka do Czarnego
Dunajca (synagoga, cmentarz)

Wykonanie prezentacji
multimedialne;.

7

ROZWOJ GOSPODARCZY REGIONU

15. Gingce zawody

Wyjscie do bacéwki — wyrdb
oscypkow.

W zaktadzie kusnierskim,
tkackim lub szewskim.

W kuzni — skansen
Wygietzow.

Zwiedzanie wystawy w Muzeum Podhalanskim w Nowym Targu pt. ,Dawne rzemiosto”.

16. Kierunki rozwoju regionu (stabe i mocne strony)

Zwiedzanie nowoczesnego
gospodarstwa rolnego
w Ludzmierzu

Rozwdj agroturystyki —
wyjazd do Pyzowki

do gospodarstwa
agroturystycznego

,Biate i czarne” —
opracowanie listy mocnych

i stabych stron regionu.

(m.in. uwzglednienie
turystyki, piekna krajobrazu,
czystego powietrza,
bezrobocia, emigracji do USA,
itp.)

Organizowanie szkolnych konkurséw wiedzy o wsi, parafii, regionie.

7

MOJ JEZYK MOJA GWARA

17.,,Pogadac z babka i dziadkiem” — zapomniane stowa

Zbieranie miejscowych
przystow i porzekadet
zwigzanych z kalendarzem
liturgicznym,
przyrodniczym, a takze
obyczajowoscia.

Tworzenie stowniczkéw
gwarowych.

Zbieranie i zapis nieznanych
badZ zapomnianych legend,
podan zwigzanych

z regionem.

1. Szkolny zbiér legend ze stowniczkiem.

Klasy I-1ll wykonuija ilustracje.
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18. Zwiazki literatury z Podhalem

Zapoznanie z wybranym Zapoznanie z tworczoscig wspoéfczesnych pisarzy

tekstem W. Czubernatowa, W. Szado — Kudasikowa.

K. P. Tetmajera (np.

,,O sSpigcych rycerzach w Préba tworzenia wtasnych tekstéw gwarowych np. o Matce
Tatrach”, Bozej, o mamie, babce, Krauszowie, pieknie gorskiej

,»O Zwyrtale Muzykancie”, |przyrody.

wiersz ,,Pozegnanie”.

Spotkanie z pisarzem regionu.

PwnNpE

Udziat w Swiecie Gwary w topusznej.

Konkurs Gwary im. A. Skupnia — Florka w Biatym Dunajcu.
Konkurs literacki im. Augustyna Suskiego w Szaflarach.
Wojewddzki Przeglad Teatréw Amatorskich w Czarnym Dunajcu.

Vd

SZTUKA — TWORCY LUDOWI REGIONU

19. Stroj przodkéw — maj stroj

Czesci sktadowe, nazewnictwo, zmiany, poréwnanie stroju Podhala — Orawy — Spisza.

Prezentacja przyniesionych |Strdjroboczy i odswietny, Poréwnanie stroju Podhala,
strojéw (nazewnictwo). zimowy i letni — prezentacja | Spisza, Orawy —

Malowanie farbami ubran i fotografii. podobienstwa i réznice.
poszczegdlnych czesci stroju | Wykonanie géralskiej pary — | Wykonanie rysunkéw

— gazetka. kukietki. parzenic i gorsetow.

Gazetka szkolna lub ,izba regionalna”, wystawa czasowa.

20. ,,... goralsko muzyka, caty swiat obyndzies, ni ma takij ni ka”

1. Ogladanie wystepu géralskiego zespotu ,,Podhalanie”, ,Swiarni”.
2. Nauka wybranych przyspiewek dzieciecych, prezentacja wybranych instrumentow.
3. Nauka $piewu i tanica, gry na instrumentach w zespole folklorystycznym.
21. Na szkle malowane
1. Udziat w sciezce edukacyjnej ,Mistrz i uczen”, skansen w Zubrzycy Gérnej. Wystawa
malarstwa na szkle St. Wyrtla.
2. Ogladanie wystawy malarstwa i rzezby rodzimych artystéw - MOK Nowy Targ.
3. Konkurs plastyczny: ,Tischner — kaptan, goral, filozof”.
4. Spotkanie z miejscowymi rzezbiarzami:
o Jbzef Szczech — Krauszow;
e Stanistaw Komperda — LudZmierz;
5. Zwiedzanie na biezgco wystaw organizowanych w LudZzmierzu, Nowym Targu,

Zakopanem.
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22. Domy wczoraj i dzi$

Fotografie starych i
wspobiczesnych domow
Krauszowa.

Wykonanie obrazu swego
domu dowolng technika
plastyczna.

Elementy zdobnicze w starym
i nowym budownictwie —
szkic otowkiem.

Najstarszy dom — historia,
wtasciciele (opis) np. dworek
Tetmajerow

w LudZmierzu.

1. Woycieczka do Chochotowa — charakterystyczna zabudowa, budulec, zdobnictwo.
2. Skansen w Zubrzycy Gérnej.

23. Sztuka uzytkowa

Z wizytg u Garncarza —
Rabka, Wygietzéw.

U hafciarki — wycieczka do
zaktadu w Nowym Targu.

Wyrdéb kierpiec i opaskow
goéralskich —w domu
ludowego rzemiesinika.

24. Dozynki — $wieto plonow

Udziat w parafialnym swiecie, oglagdanie ekspozycji wiencéw dozynkowych.

25. Jesienne i wiosenne swieto bacowskie

26. Zaduszki — odwiedzenie i zadbanie o groby nieznanych zotnierzy

Odwiedzenie cmentarza na Peksowym Brzysku w Zakopanem.

27. Swieto Niepodlegtosci 11 IX

Poznanie wybranych piesni
legionowych.

Postac Jézefa Pitsudskiego.
Mundur i symbolika
legionistow.

Poznanie piesni legionowych.
Zebranie ilustracji, wycinkow
z gazet na temat éwczesnych
wydarzen.

Przygotowanie
przedstawienia ukazujgcego
fragment historii zwigzany

z 11 Listopada.

1. Wykonanie szkolnej gazetki lub albumu.
2. Udziat we Mszy $w. za Ojczyzne i w wieczornicy w Domu Podhalan.

28. Andrzejkowy wieczor

Przygotowanie dekoracji na
zabawe andrzejkows.

Przygotowanie programu
artystycznego.

Przygotowanie
i przeprowadzenie
andrzejkowych wrdzb.

29. Adwent — udziat w roratach

1. Wykonanie lampiondw.

2. Wykonanie tradycyjnych géralskich ozdéb choinkowych.
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30. Zwyczaje i obrzedy zwigzane z Bozym Narodzeniem

1. Przygotowanie i wystawienie jasetek.

2. Udziat w grupach koledniczych.

3. Konkurs szopek w Rogozniku.

4. Udziat w Parafialnym Konkursie Koled i Pastoratek.
31. Zapustne zwyczaje

1. Kulig.

2. Kumoterki — Ludzmierz.

32. Wiosna tuz, tuz ...

Wykonanie Marzanny. Przygotowanie inscenizacji dla klas mtodszych.

Wiosenny konkurs przystéw, przyspiewek, zagadek, wiedzy o swojej miejscowosci
i regionie.

33. Zwyczaje i obrzedy Wielkiej Nocy

1. Parafialny Konkurs Palm.
2. Szkolny konkurs wielkanocnych koszyczkow.
3. Inscenizacje zwigzane z Wielkim Postem i Wielkanoca.

34. Konstytucja 3 Maja

Wykonanie ilustracji. Przygotowanie inscenizacji ukazujacej wydarzenia XVIII w.
Najwazniejsze ustawy Konstytucji 3 Maja.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty Podstawowej w Krauszowie zostat przyjety
na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu 27.09.2023 r. po uprzednim zaopiniowaniu

przez Rade Rodzicow.

-29 -




